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Exmo(s) Senhor(es): 
 Clubes 

 

 

N/Ref.ª:  062/2022 
Data:       2022/08/03 
Assunto: Calendários Competitivos 2023  
 

Exmos. Senhores,  
 
Após Reunião de Direção, a FPO atribuiu as provas que constam na tabela 
abaixo. 
 
Divulgam-se em anexo os calendários para 2023: 

• Calendário Geral; 

• Calendários por disciplina. 
 
Para as provas que ainda não estão atribuídas, solicita-se aos clubes que, 
através do site da FPO, com o seu login possam fazer: 
 

• Candidaturas a provas do calendário desportivo 2023 e para as 
provas internacionais pedestres de 2024 até às 23h59 do dia 30 de 
outubro de 2022; 

 
 
Nota: A Direção da FPO reunirá durante o mês de novembro, com o intuito 
de divulgar os calendários finais de 2023. 
 

 

Com os melhores cumprimentos,  

O Presidente da FPO 

 

(Carlos Manuel Pereira Garcia) 
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Calendário Geral 
Etapa Data  Clube Designação Tipo Disciplina Local 

1 14/01/2023  Por atribuir »  TP Rogaine  

1 15/01/2023  Por atribuir »  Regional Regional  

1 21/01/2023  Por atribuir »  TP Pedestre  

2 21/01/2023  Por atribuir »  TP Sprint Sprint  

3 22/01/2023  Por atribuir »  TP Pedestre  

1 28/01/2023  Por atribuir »  TP City Race  

2 29/01/2023  Por atribuir »  Regional Regional  

2 04/02/2023  Por atribuir »  TP Rogaine  

2 05/02/2023  Por atribuir »  TP City Race  

4 11/02/2023 GD4C NAOM TP WRE Pedestre Castelo Vide 

5 11/02/2023 GD4C NAOM 
TP Sprint 

+ WRE 
Sprint Marvão 

6 12/02/2023 GD4C NAOM TP Pedestre Portalegre 

7 18/02/2023 COALA + ADFA POM2023 WRE Pedestre Portel 

8 18/02/2023 COALA + ADFA POM2023 TP Sprint Sprint Portel 

9 19/02/2023 COALA + ADFA POM2023 TP Pedestre Portel 

1 19/02/2023 COALA + ADFA POM2023 TP Precisão Portel 

10 20/02/2023 COALA + ADFA POM2023 TP Pedestre Portel 

11 21/02/2023 COALA + ADFA POM2023 TP Pedestre Portel 

12 24/02/2023 COALA + ADFA COMOF2023 TP + WRE Pedestre 
Santiago do 

Cacém 

13 25/02/2023 COALA + ADFA COMOF2023 TP + WRE Pedestre 
Santiago do 

Cacém 

14 26/02/2023 COALA + ADFA COMOF2023 TP + WRE Pedestre 
Santiago do 

Cacém 

15 26/02/2023 COALA + ADFA COMOF2023 
TP Sprint 

+ WRE 
Sprint 

Santiago do 
Cacém 

3 04/03/2023  Por atribuir »   TP Rogaine  

3 11/03/2023 A. Montanha   Regional Regional Caminha 

3 12/03/2023 NAST   TP City Race 
Vila Das Aves - 

Santo Tirso 

1 18/03/2023 FEDO -  
Campeonato Ibérico / 

Distância Sprint 
CI - TP BTT Espanha -  

2 19/03/2023 FEDO -  
Campeonato Ibérico / 

Distância Longa 
CI - TP BTT Espanha -  

16 25/03/2023 FEDO - Camp Ibérico  CI - TP Pedestre Espanha -  

17 26/03/2023 FEDO - Camp Ibérico  CI - TP Pedestre Espanha -  

4 01/04/2023  Por atribuir »  TP Rogaine  

18 15/04/2023 ADM 
Campeonato Nacional 

de Sprint 
CNS - TP Pedestre Tabuaço 

19 16/04/2023 ADM 
Campeonato Nacional 

de Distância Longa 
CNDL - TP Pedestre Tabuaço 

3 22/04/2023  Por atribuir »  WRE - TP BTT  
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Etapa Data  Clube Designação Tipo Disciplina Local 

4 23/04/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional 

de Distância Média 
CNM - TP BTT  

4 01/05/2023  Por atribuir »  TP City Race  

5 06/05/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional 

de Sprint 
CNS - TP BTT  

6 07/05/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional 

de Distância Longa 
CNL - TP BTT  

5 14/05/2023 A. Montanha  TP City Race 
Marco de 
Canaveses 

20 20/05/2023 COC Camp Ibérico  CI - TP Pedestre 
Carvalhal - 
Penamacor  

21 20/05/2023 COC  TP Sprint Sprint 
Carvalhal - 
Penamacor 

22 21/05/2023 COC Camp Ibérico  CI - TP Pedestre 
Carvalhal - 
Penamacor 

5 27/05/2023  Por atribuir »  TP Rogaine  

4 28/05/2023  Por atribuir »  Regional Regional  

5 03/06/2023 COC  Regional Regional Leiria 

6 04/06/2023 AFAP  Local City Race Olivais 

23 10/06/2023 CAOS + EA 
Campeonato Nacional 

de Distância Média 
CNDM - 

TP 
Pedestre Borba 

24 10/06/2023 CAOS + EA  TP Pedestre Borba 

25 11/06/2023 CAOS + EA 
Campeonato Nacional 

de Estafetas 
TP Sprint Borba 

7 17/06/2023 NADA 
Campeonato Ibérico / 

Distância Média 
CI/DM - 

TP 
BTT 

Albergaria dos 
Doze 

8 18/06/2023 NADA 
Campeonato Ibérico / 

Mass Start 
CI/MS - 

TP 
BTT 

Albergaria dos 
Doze 

9 22/07/2023  Por atribuir »  TP BTT  

10 23/07/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional 

de Estafetas 
CNE BTT  

6 29/07/2023 CAOS  Regional Regional Sintra 

7 30/07/2023 CAOS City Race Euro Tour CRET- TP City Race Sintra 

11 09/09/2023  Por atribuir »  TP BTT  
12 10/09/2023  Por atribuir »  TP BTT  
6 16/09/2023  Por atribuir »  TP Rogaine  

8 17/09/2023  Por atribuir »  TP City Race  

26 23/09/2023 CPOC 
Campeonato Knock-

Out Sprint 
 Sprint Oeiras 

27 24/09/2023 CPOC 
Campeonato Nacional 
de Estafetas - Sprint 

TP Pedestre Oeiras 

7 30/09/2023 COA 
Campeonato Nacional 

Ori-Trail Rogaine 
CN Rogaine 

Mouriscas -
Abrantes 

7 01/10/2023 NAST  Regional Regional 
Monte de Nossa 

Senhora 
D'Assunção 

9 15/10/2023  Por atribuir »  TP City Race  

28 21/10/2023 ADRAAAvis  TP Pedestre Figueira e Barros 

29 21/10/2023 ADRAAAvis  TP Sprint Sprint Figueira e Barros 
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Etapa Data  Clube Designação Tipo Disciplina Local 

30 22/10/2023 ADRAAAvis  TP Pedestre Figueira e Barros 

13 28/10/2023  Por atribuir »  TP BTT  

14 29/10/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional 

de Mass Start 
CNMS - 

TP 
BTT  

8 01/11/2023  Por atribuir »  Regional Regional  

10 05/11/2023  Por atribuir »  TP City Race  

8 04/11/2023 ADM  TP Rogaine Ançã 

31 11/11/2023  Por atribuir »  TP Pedestre  

32 11/11/2023  Por atribuir »  TP Sprint Sprint  

33 12/11/2023  Por atribuir »  TP Pedestre  

15 18/11/2023  Por atribuir »  TP BTT  

9 18/11/2023 FEDO 
Campeonato Ibérico 

Ori-Trail Rogaine 
CI Rogaine 

ESPANHA - 
EXTREMADURA 

16 19/11/2023  Por atribuir »  TP BTT  

10 25/11/2023  Por atribuir »  TP Rogaine  

11 26/11/2023 COA  TP City Race Abrantes 

34 02/12/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional 

de Absoluto 
CNA - TP Pedestre  

35 03/12/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional 

de Absoluto 
CNA - TP Pedestre  

 08/12/2023 Cmo Funchal  Regional Regional  

 09/12/2023 Cmo Funchal  TP City Race  

 10/12/2023 Cmo Funchal  Regional Regional  

9 08/12/2023  Por atribuir »  Regional Regional  

17 09/12/2023  Por atribuir »  TP BTT  

18 10/12/2023  Por atribuir »  TP BTT  

10 16/12/2023 A. Montanha  Regional Regional Facho, Barcelos 

12 17/12/2023  Por atribuir »  TP City Race  

2 31/12/2023  Por atribuir »  TP Precisão  

3 31/12/2023  Por atribuir »  TP Precisão  

4 31/12/2023  Por atribuir »  TP Precisão  

5 31/12/2023  Por atribuir »  TP Precisão  

6 31/12/2023  Por atribuir »  TP Precisão  
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Calendário de Orientação Pedestre 
Etapa Data  Clube Designação Tipo Local 

1 21/01/2023  Por atribuir »  TP  

2 21/01/2023  Por atribuir »  TP Sprint  

3 22/01/2023  Por atribuir »  TP  

4 11/02/2023 GD4C NAOM TP + WRE Castelo Vide 

5 11/02/2023 GD4C NAOM TP Sprint + WRE Marvão 

6 12/02/2023 GD4C NAOM TP Portalegre 

7 18/02/2023 COALA + ADFA POM2023 WRE Portel 

8 18/02/2023 COALA + ADFA POM2023 TP Sprint Portel 

9 19/02/2023 COALA + ADFA POM2023 TP Portel 

10 20/02/2023 COALA + ADFA POM2023 TP Portel 

11 21/02/2023 COALA + ADFA POM2023 TP Portel 

12 24/02/2023 COALA + ADFA COMOF2023 TP + WRE Santiago do Cacém 

13 25/02/2023 COALA + ADFA COMOF2023 TP + WRE Santiago do Cacém 

14 26/02/2023 COALA + ADFA COMOF2023 TP + WRE Santiago do Cacém 

15 26/02/2023 COALA + ADFA COMOF2023 TP Sprint + WRE Santiago do Cacém 

16 25/03/2023 FEDO - Camp Ibérico  CI - TP Espanha -  

17 26/03/2023 FEDO - Camp Ibérico  CI - TP Espanha -  

18 15/04/2023 ADM 
Campeonato Nacional de 

Sprint 
CNS - TP Tabuaço 

19 16/04/2023 ADM 
Campeonato Nacional de 

Distância Longa 
CNDL - TP Tabuaço 

20 20/05/2023 COC Camp Ibérico  CI - TP 
Carvalhal - 
Penamacor  

21 20/05/2023 COC  TP Sprint 
Carvalhal - 
Penamacor 

22 21/05/2023 COC Camp Ibérico  CI - TP 
Carvalhal - 
Penamacor 

23 10/06/2023 CAOS + EA 
Campeonato Nacional de 

Distância Média 
CNDM - TP Borba 

24 10/06/2023 CAOS + EA  TP Borba 

25 11/06/2023 CAOS + EA 
Campeonato Nacional de 

Estafetas 
TP Borba 

26 23/09/2023 CPOC 
Campeonato Knock-Out 

Sprint 
 Oeiras 

27 24/09/2023 CPOC 
Campeonato Nacional de 

Estafetas - Sprint 
TP Oeiras 

28 21/10/2023 ADRAAAvis  TP Figueira e Barros 

29 21/10/2023 ADRAAAvis  TP Sprint Figueira e Barros 

30 22/10/2023 ADRAAAvis  TP Figueira e Barros 

31 11/11/2023  Por atribuir »  TP  

32 11/11/2023  Por atribuir »  TP Sprint  

33 12/11/2023  Por atribuir »  TP  

34 02/12/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional de 

Absoluto 
CNA - TP  

35 03/12/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional de 

Absoluto 
CNA - TP  
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Calendário de Orientação BTT 
Etapa Data  Clube Designação Tipo Local 

1 18/03/2023 FEDO -  
Campeonato Ibérico / 

Distância Sprint 
CI - TP Espanha -  

2 19/03/2023 FEDO -  
Campeonato Ibérico / 

Distância Longa 
CI - TP Espanha -  

3 22/04/2023  Por atribuir »  WRE - TP  

4 23/04/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional de 

Distância Média 
CNM - TP  

5 06/05/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional de 

Sprint 
CNS - TP  

6 07/05/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional de 

Distância Longa 
CNL - TP  

7 17/06/2023 NADA 
Campeonato Ibérico / 

Distância Média 
CI/DM - TP Albergaria dos Doze 

8 18/06/2023 NADA 
Campeonato Ibérico / Mass 

Start 
CI/MS - TP Albergaria dos Doze 

9 22/07/2023  Por atribuir »  TP  

10 23/07/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional de 

Estafetas 
CNE  

11 09/09/2023  Por atribuir »  TP  
12 10/09/2023  Por atribuir »  TP  
13 28/10/2023  Por atribuir »  TP  

14 29/10/2023  Por atribuir » 
Campeonato Nacional de Mass 

Start 
CNMS - TP  

15 18/11/2023  Por atribuir »  TP  

16 19/11/2023  Por atribuir »  TP  

17 09/12/2023  Por atribuir »  TP  

18 10/12/2023  Por atribuir »  TP  

Calendário de Orientação Ori-Trail Rogaine 
Etapa Data  Clube Designação Tipo Local 

1 14/01/2023  Por atribuir »  TP  

2 04/02/2023  Por atribuir »  TP  

3 04/03/2023  Por atribuir »   TP  

4 01/04/2023  Por atribuir »  TP  

5 27/05/2023  Por atribuir »  TP  

6 16/09/2023  Por atribuir »  TP  

7 30/09/2023 COA 
Campeonato Nacional Ori-Trail 

Rogaine 
CN Mouriscas -Abrantes 

8 04/11/2023 ADM  TP Ançã 

9 18/11/2023 FEDO 
Campeonato Ibérico Ori-Trail 

Rogaine 
CI 

ESPANHA - 
EXTREMADURA 

10 25/11/2023  Por atribuir »  TP  
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Calendário de Orientação City Race  
Etapa Data  Clube Designação Tipo Local 

1 28/01/2023  Por atribuir »  TP  

2 05/02/2023  Por atribuir »  TP  

3 12/03/2023 NAST   TP Vila Das Aves - Santo Tirso 

4 01/05/2023  Por atribuir »  TP  

5 14/05/2023 A. Montanha  TP Marco de Canaveses 

6 04/06/2023 AFAP  Local Olivais 

7 30/07/2023 CAOS City Race Euro Tour CRET- TP Sintra 

8 17/09/2023  Por atribuir »  TP  

9 15/10/2023  Por atribuir »  TP  

10 05/11/2023  Por atribuir »  TP  

11 26/11/2023 COA  TP Abrantes 

 09/12/2023 CMO Funchal  TP  

12 17/12/2023  Por atribuir »  TP  

Calendário de Orientação Precisão 
Etapa Data  Clube Designação Tipo Local 

1 19/02/2023 COALA + ADFA POM2023 TP Portel 

2 31/12/2023  Por atribuir »  TP  

3 31/12/2023  Por atribuir »  TP  

4 31/12/2023  Por atribuir »  TP  

5 31/12/2023  Por atribuir »  TP  

6 31/12/2023  Por atribuir »  TP  

 Calendário de Orientação Regional 
Etapa Data  Clube Designação Tipo Disciplina Local 

1 15/01/2023  Por atribuir »  Regional Regional  

2 29/01/2023  Por atribuir »  Regional Regional  

3 11/03/2023 A. Montanha   Regional Regional Caminha 

4 28/05/2023  Por atribuir »  Regional Regional  

5 03/06/2023 COC  Regional Regional Leiria 

6 29/07/2023 CAOS  Regional Regional Sintra 

7 01/10/2023 NAST  Regional Regional 
Monte de Nossa 

Senhora 
D'Assunção 

8 01/11/2023  Por atribuir »  Regional Regional  

 08/12/2023 CMO Funchal  Regional Regional  

 10/12/2023 CMO Funchal  Regional Regional  

9 08/12/2023  Por atribuir »  Regional Regional  

10 16/12/2023 A. Montanha  Regional Regional Facho, Barcelos 
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