
Realização de Exames Médicos Desportivos 
 
» Nazaré, 28 de Novembro (prova TPPed COA) 
» Ota/Alenquer, 12 de Dezembro (prova TPBTT CPOC)] 
 
  
Ex.mos Senhores, 
 
Na sequência do acordo com a  Dr.ª Ângela Pedro e com vista agilizar e facilitar aos filiados na 
FPO os formalismos necessários à concretização do Exame Médico Desportivo (EMD) em 
condições muito favoráveis e ainda na continuação de acções anteriores semelhantes, 
informamos que a Dr.ª Ângela Pedro está disponível para -nas provas acima referidas- 
proceder à realização de consultas médicas com vista à obtenção do EMD. 
 
Assim, os interessados nas consultas médicas devem inscrever-se junto da FPO, indicando a 
prova onde irão estar e ainda os seus dados (nome, clube e n.º de filiado), sendo o preço da 
consulta de 5,00eur, a pagar no acto da consulta. 
 
Os interessados terão de ter em sua posse electrocardiograma e análises ao sangue e urina 
com prazo inferior a um ano. 
 
Os locais exactos e horários da realização das consultas serão divulgados posteriormente aos 
inscritos através de e-mail ou através de informação a disponibilizar no próprio local das 
provas, sendo no entanto que os horários serão planeados sempre para o final do dia, no 
período compreendido o final da prova e o horário de jantar. 
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