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Membros dos Corpos Sociais

Ref.2: 027-AP/2008
Data: 2008-05-29
Assunto: Curso de Supervisores de Corridas de Aventura - Nivel Nacional

Dando seguimento aos objectivos tragados para a formagao de técnicos de Orientagéo e
conforme divulgado no n/ Plano de Actividades para 2008, vai realizar-se o Curso de
Supervisor de Corridas de Aventura - Nivel Nacional, nos dias 19 e 20 de Julho de
2008.

Assim:
1. Os requisitos de admiss&o ao curso sao:
- Ser praticante de Orientagao, maior, federado;
- Estar familiarizado com as normas da competi¢ao;
- Tera escolaridade obrigatéria; e
- Ter frequentado com aproveitamento o Curso de Tragasdor de Percursos.
2. O Curso de Tragador de Percursos de Corridas de Aventura tem uma carga horaria de
12 horas e 0 seguinte programa horario:
Sabado, 19Jul08: das 13h30 as 18h30 e das 20h00 as 23h00
Domingo, 20Jul08: das 09h00 as 13h00

3. Este curso tem um maximo de 20 vagas.
4. As fichas de inscricdo deverdo ser remetidas para a fpo até 11 de Julho de 2008.
5. Para qualquer informag&o ou esclarecimento adicional é favor contactar a FPO.

Com cordiais saudagdes desportivas,

Uc
ugusto da Silva de Aimeida

Rua José Valentim Mangens, lote 3 - r/c A * Apartado 2 - EC Mafra - 2641-909 MAFRA

NID NNRRE NADCE NNNND 1EQN 72NE D * TAl / Eav: {  NDE4\ D4 Q40 474



WMasL 08

WORLD MASTERS ORIENTEERING CHAMPIONSHIPS

PORTUGAL
Organizacie * Orpanraadon

—
Fazart

PUETUGAL Leurla
Fatirma

\ i
P 9 Ui i Wi foidve i Pt
EdU¢acao “travel

LTy ]

%P rg blmage

Irstitute do Desporto de Porugal L. = m = &

@sanap e
ambiente

|’-:.;;s: O] Bamoo Oficial
OFfecir § Wt OFrcie f Bk
Vd! . l 4
italis
 AeRens .
A irineral nrw] Mﬂnteplﬂ

NFicia’ I and imesystem

B SPORTaiden

= = :
Dffcra | Telewisirn

£ TER KV R P L

Transportadors OFicial
-ﬁ"c ﬁxr.s'k"p..'u e F Cirmer

® P

® FEDERACAO POIETUGUESA
DE ORIENTACAO - FPO

Estatuto de Utilidade Publica Desportiva.
Despacho 62/95. Didrio da Repuiblica n.° 244, de 21.10.1995

===FICHA DE INSCRIGAO INDIVIDUAL===
CURSO DE SUPERVISOR DE CORRIDAS DE AVENTURA - NIVEL NACIONAL
Regido de Lisboa, 19 e 20 de Julho de 2008

1110 1 T
Escaldo.......ccoccevvivciiiiienns NOFPO...cooieecie ClUBB...eee e
Contacto em caso de necessidade

1710 = o = TSR
Tel. casa......ccovveeevecennnnn, Tel. emprego.......ccoeeevvvennnnn. Fax emprego.....cccoeevvvvevenne.
TIM: e BomMaili e e

(Assinale com um x as opgdes pretendidas, mesmo que as despesas sejam suportadas pela FPO)

= INSCRIGAO (até 11 Julho 2008)
() Sim, pretendo participar no Curso de Supervisores de

Corridas de Aventura - Nivel Nacional ................oocooooeoeoeieeeeeeeeeeeeee . 15,00EUR
= ALOJAMENTO
()19JUINO 2008..............co.oececec e 10,00EUR
= ALIMENTAGAO
() Jantar 19 Julho 2008.................cccoeiiiiiicccee e 6,00EUR
Junto se remete o cheque n.° /Banco
no valor de I

(Para quaisquer esclarecimentos é favor contactar a FPO)

(local) : / 12008
Requerente (ASSINALUIA)..........ccvviieiiieer e
Associagao / Clube (assinatura + carimbo) ........cccovviiiiciessseeee e

Rua José Valentim Mangens, lote 3 - r/c A * Apartado 2 - EC Mafra - 2641-909 MAFRA
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